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La hipertensión pulmonar (HP) es definida como la presión
arterial pulmonar media de 20 mm Hg o superior, una presión
de enclavamiento de la arteria pulmonar de 15 mm Hg o
inferior, y una resistencia vascular pulmonar de 3 unidades
Wood o superior, confirmado por medio de un cateterismo
derecho (1). La HP afecta aproximadamente al 1% de la
población mundial, y hasta el 10% de los individuos son
mayores de 65 años, y al menos el 50% de los pacientes con
diagnóstico de falla cardiaca (2).
La evaluación clínica de la historia clínica, las imágenes y los
parámetros hemodinámicos, son esenciales para diagnosticar y
caracterizar los diferentes tipos de HP. De esta manera, la
creación de grupos de expertos ofrece una evaluación
individual y una terapia adaptada a las necesidades de cada
paciente. El objetivo de este estudio es: describir las
características sociodemográficas y clínicas de los pacientes
que asisten a un programa de referencia en Medellín.

Introducción:

Estudio observacional, descriptivo, desde el año 2019 al 2021,
de carácter retrospectivo en un centro de cuarto nivel en
Medellín, Colombia

Métodos y procedimientos

Resultados :

Conclusiones 

• Para intervenir la historia natural y los resultados de la
hipertensión pulmonar es muy importante conocer los datos
de los centros que tratan estos pacientes.

• Los pacientes que están siendo atendidos en programas
específicos en centros de referencia probablemente tengan
mejores desenlaces.


