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Broncoscopia: imágen y discusión
Metástasis traqueobronquiales de carcinoma de mama

Bronchoscopy: image and review
Tracheobronchial metastases of breast carcinoma
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RESUMEN

El carcinoma broncogénico, es una causa frecuente de insuficiencia respiratoria y obstrucción central de la vía
aérea, observándose hasta en un 30% de los pacientes que se encuentran en estadíos avanzados; sin embargo,
las metástasis traqueobronquiales de otros tumores son menos frecuentes, correspondiendo solo al 20% de los
casos que requieren  resección endoscópica por neoplasia maligna. Los carcinomas de mama, colon, riñón,
melanoma y linfomas son los más frecuentemente involucrados en este cuadro clínico.  Presentamos el caso de
una paciente  de 57 años, con antecedente de carcinoma de mama, de tipo ductal infiltrante a quien se le realizó
resección endoscópica de dos lesiones endoluminales en forma exitosa. 

Palabras clave: broncoscopia, metástasis endobronquial.

ABSTRACT

Bronchogenic carcinoma is one of the most frequent cause of respiratory distress and central airway obstruction.
30% of patients are in advanced stage. Tracheobronquial metastases from other primary tumors: breast, colon,
kidney, melanoma and lymphoma are less frequent and only 20% of the cases need endoscopy resection.  We
reviewed the case of 57year old woman with  breast cancer, she underwent to an endoscopy resection of two
endrobronchial lesions without complications.
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REPORTE DE CASO

Paciente  de 57 años, con antecedente de carcino-
ma de mama, de  tipo ductal infiltrante diagnosticado
en  2003.  Había recibido tratamiento con mastectomía
radical modificada, quimioterapia y radioterapia, con con-
trol de su enfermedad hasta Noviembre de 2007, cuando
empezó a presentar tos y disnea clase funcional 2.  Eva-
luada por oncología con imágenes diagnósticas (Radio-
grafía  y Tomografía de tórax, se halló una masa cervical
izquierda que infiltraba y obstruía la luz traqueal  (Figu-
ra 1).  El parénquima pulmonar se observó libre de me-

tástasis.  La paciente presentó deterioro clínico en los
días siguientes hasta presentar disnea clase funcional
4.  Se decidió realizar broncoscopia rígida, electrocirugía
y resección mecánica de las posibles lesiones
endoluminales.  El procedimiento, efectuado bajo anes-
tesia general endovenosa, requirió de la introducción
del traqueoscopio No. 10, así como de
fibrobroncoscopia, la cual fue  realizada a través del
canal de trabajo de este. Se  observó obstrucción  casi
total de la tráquea por una masa bilobulada hemorrágica
ubicada aproximadamente  a  4 cm de la glotis, que fue
resecada en su totalidad (Figuras 2, 3 y 4).

Rev. Colomb. Neumol. 2008; 20(2): 58-60



Broncoscopia: Imágen y discusión...

59

Barreto y cols.

Se avanzó distalmente el instrumento encontrando
una lesión en el bronquio principal derecho que tam-
bién fue resecada (Figura 3). Una hora 15 minutos des-
pués la paciente salió extubada a la unidad de
recuperación, pero  presentó deterioro clínico con enfi-
sema subcutáneo en el cuello y rápida progresión a
insuficiencia respiratoria, por lo que se realizó intubación
orotraqueal guiada por fibrobroncoscopia. Se infló el
neumo-taponador distal a perforación traqueal de 3 mm
en la pared anterior de la traquea. El enfisema subcu-
táneo progresivamente desapareció y el patrón respi-
ratorio se estabilizó gradualmente sin requerimientos
de ventilación mecánica. Tres días después fue
extubada en forma exitosa y luego dada de alta sin
disnea, con índice de Karnofsky 70 puntos y sin reque-
rimientos de oxígeno suplementario. Evaluada por on-
cología, se decidió continuar tratamiento con
quimioterapia y radioterapia.

DISCUSIÓN

Las metástasis traqueobronquiales endoluminales
de tumores diferentes al carcinoma broncogénico cons-
tituyen un cuadro clínico responsable del 20% de los
casos que requiere resección endoscópica de urgen-
cia por obstrucción central de la vía aérea de origen
maligno (1). Estas se presentan por lo general, en el
contexto clínico del síndrome tumoral avanzado, en oca-
siones en simultaneidad con metástasis en otros ór-
ganos o asociándose a otras manifestaciones torácicas
de la enfermedad (carcinomatosis pleural, linfangítica
pulmonar, pericárdica, síndrome de vena cava supe-
rior). Sin embargo, es posible encontrar pacientes en
los que este cuadro clínico es la única expresión de

Figura 1. Metástasis endotraqueal. Obstrucción del 90%.

Figura 2. Metástasis endobronquial. BFD.

Figura 3. Resección mecánica. 

Figura 4. Tráquea. Mínima lesión residual.
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enfermedad avanzada y en estos casos, evitar la muerte
por asfixia se convierte en una prioridad (2-4).

Actualmente, contamos con procedimientos
endoscópicos que permiten lograr la paliación exitosa
de estas lesiones, permitiendo restaurar la luz de la vía
aérea en el 95% de las veces; en contraste con la ra-
dioterapia, única alternativa disponible en años ante-
riores, que sólo tiene un 25% de efectividad
aproximadamente (5, 6).

Se ha descrito una gran cantidad de tumores que
pueden diseminarse hacia  la vía aérea, sin embargo,
es el carcinoma de mama el que con más frecuencia
es visto produciendo metástasis en tráquea y bronquios,
seguido de los carcinomas de colon, de células rena-
les y tiroides, melanomas y linfomas. Otro mecanismo
diferente de invasión en la vía aérea, es la extensión
local del carcinoma de esófago o de tiroides.
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