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El papel del cigarrillo como cau-
sa de multiples enfermedades, esta
suficientemente establecido tanto en
los paises desarrollados como en los
emergentes, y es la principal causa de
muerte prevenible practicamente en
todas las naciones (1). En los Estados
Unidos se trabaja activamente en cam-
pafias para controlar su consumo, de
tal manera que ha habido una disminu-
cion del porcentaje de fumadores, que
ha pasado desde el 42% en 1965 hasta
al rededor del 18% en 2012. Sin em-
bargo la guerra contra el tabaco no se
ha ganado todavia, pues atn es la mas
causa de muerte prevenible mas im-
portante y hay mas de 42 millones de
adultos y 3 millones de nifios fumado-
res en dicho, situacion también que se
refleja en Colombia y el resto de paises
de Latinoamérica.

De otra parte, existe evidencia ac-
tual que indica que la composicion de
los cigarrillos ha cambiado respecto a
los elaborados en los anos 50, aumen-
tando el riesgo de los fumadores de
desarrollar cancer pulmonar y enfer-
medad pulmonar obstructiva cronica.
Por tanto, el riesgo de morir por fumar
cigarrillo es ahora mayor que hace 50
afios (2). En este numero de la revista
se publica el articulo de Bravo y co-
laboradores (3), quienes hacen una
interesante revision de la literatura en
cuanto al uso del tabaco en poblacio-

nes estigmatizadas, con razones cul-
turalmente poderosas de exclusion so-
cial, como son los enfermos mentales
con esquizofrenia, los homosexuales,
los reclusos y los trabajadores sexua-
les, en quienes encontraron tasas ele-
vadas de consumo, hecho que forma
parte de otros rasgos del estilo de vida
poco saludable de estas poblaciones y
por ende las hace mas vulnerables a
morbilidad y mortalidad. Identifican,
ademas, limitaciones en su estudio
pues la busqueda de literatura se res-
tringio a una sola base de datos si bien
de todas hacen evidente la poca aten-
cién que reciben en prevencion cier-
tos grupos poblacionales.

Asi mismo, en este nimero encon-
trardn una serie de articulos de gran
utilidad, que esperamos llenen las ex-
pectativas de todos ustedes.
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