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Los retos académicos
en época de pandemia

En este numero de la Revista Colombiana de Neumologia tenemos el gusto
de presentar varios trabajos originales que tienen que ver con la utilizacion y la
aplicacion de pruebas de funcidon pulmonar, como el de la espirometria para la
evaluacion de volimenes y capacidades en sujetos exfumadores de mas de 15
empresas del sector industrial de la ciudad de Cucuta, Colombia (1). La investi-
gacion incluyo profesionales, técnicos, académicos y empleados de oficios va-
rios, y fue un estudio transversal, descriptivo y observacional con 848 sujetos de
ambos géneros, mayores de 16 afios, exfumadores de mas de un afio de abando-
no. En ella se concluyo que el consumo del tabaco reduce los parametros de las
capacidades y los volumenes pulmonares en personas, independientemente de
las caracteristicas antropométricas y que el abandono del habito tabaquico puede
prevenir las alteraciones en la funcion pulmonar (1). Todas las iniciativas que
incluyan estudios alrededor del uso y/o la cesacion del tabaco son bienvenidas,
pues los neumodlogos somos una pieza fundamental en estos proyectos. La Aso-
ciacion tiene un Comité antitabaco muy activo con el cual se pueden articular en
el futuro proyectos similares.

Se incluye también el articulo de la caminata de 6 minutos en poblacion sana
en una ciudad de nuestro pais (2), el cual es un estudio descriptivo transversal
que incluye 100 sujetos hombres y mujeres sanos entre los 18-80 afios, en una
institucion de salud de la ciudad de Barranquilla, a quienes se les aplico la cami-
nata de seis minutos; otro articulo original tiene que ver con las exacerbaciones
del asma en una clinica de cuarto nivel en Colombia (3); y, por ultimo, encon-
tramos los resultados de la primera clinica de anticoagulacion perteneciente al
sector de salud publica en Bogotd, que forma parte de la Red Distrital de Salud,
la cual esta adscrita a la Subred integrada de servicios de salud Centro Oriente,
de la Secretaria Distrital de Salud de Bogota (4). Ademads, en este nimero se
publican varios reportes de caso muy interesantes.
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A pesar de los retos que nos ha impuesto la pan-
demia y la crisis de nuestro pais, y del viraje de las
prioridades hacia la atencion de pacientes severamen-
te comprometidos por el flagelo de la infeccion por el
SARS-CoV-2, es muy meritorio el interés por desarro-
llar trabajos de investigacion y reportes de casos difici-
les en nuestros grupos académicos.

Asimismo, en este numero tenemos la presentacion
oficial de un nuevo comité de nuestra Asociacion, el
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“Comité de la Mujer”. La Dra. Alejandra Canas, coor-
dinadora del comité, y la Dra. Claudia Diaz presentan
el nacimiento de esta iniciativa en un editorial adjunto.

Para finalizar, nos unimos a todas las familias de
nuestros asociados que han tenido que suftrir en este
momento critico de la pandemia la pérdida de un ser
querido, y presentamos el obituario de nuestro compa-
fiero y amigo Dr. Ernesto Agustin Santiago.
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