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EL GENERO EN EL VENTRICULO DERECHO

German Augusto Diaz Santos, Carlos Fuentes, Luisa Fernanda Torres, Enrique Prieto,

INTRODUCCION

El género ha sido establecido como un factor pronostico en pacientes con hipertension pulmonar primaria y también para compromisos
del ventriculo izquierdo. Estudios muestran que el corazén femenino podria tener mayor adaptacion a diferentes cambios comparado
con los hombres, pero no tenemos datos en nuestra poblacion.

OBEJETIVO

Estudiar la relacion entre el género y las diferentes alteraciones del ventriculo derecho por medio de ecocardiografia.

MATERIAL Y MEDOTOS

Estudio observacional retrospectivo de julio a septiembre del 2018, en pacientes de ambos géneros, de manera consecutiva, que
acudieron a consulta de ecocardiografia. Excluimos a pacientes con cardiopatia congénita, posquirdrgicos y quienes no presentaran
datos completos. El estudio se realizé con un equipo de ecocardiografia modo M, bidimensional por cinco operadores (cardiélogos) con
técnica estandarizadas. De acuerdo al tipo de variable se utilizo frecuencias, porcentajes, media y desviacion estandar y porcentajes. Se
uso la prueba t de Student para las variables continuas y la prueba exacta de Fisher para las variables categoricas. Se realizo una
regresion logistica multivariable con las correlaciones bivariadas, un valor P <0,05 se considerd estadisticamente significativo. Se utilizo
SPSS v20.0. Se tuvo en cuenta la resolucién 8430 de 1993 para la realizacion de investigacion.

RESULTADOS

Se revisaron 209 informes ecocardiograficos de los cuales 201 cumplieron los criterios y se llevaron a analisis. La edad promedio de los
pacientes fue de 63 afios, predominando el género femenino con 55%, con TAPSE promedio de 19.6, PSAP 33 mmHgy FEVI 59%. La
TAPSE de los pacientes de género masculino 19,53 y para el género femenino 19,612 (valor P=0.6)., la PSAP 32.5+15 en hombres y
33.4+16 en mujeres (valor P=0.69). La FEVI era 54+13 y 6219 en hombres y mujeres respectivamente (valor P<0.01). La presion sistdlica
de la pulmonar presenta un OR de 1.11 (IC 95%= 1.04-1.1, con valor P= 0.001) y al ajustarlo a genero OR de 1.12 (IC 95%= 1.03-1.2, con
valor P=0.003).

CONCLUSIONES

La presion sistélica de la arteria pulmonar se correlaciona con la dilatacién del ventriculo derecho y este hallazgo fue mas significativo
en las mujeres de nuestra poblacidn estudiada. Adjuntos:Tabla-1-tabla-2-y-tabla-3.docx
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