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Tabla 1. Cambio en la mediana del puntaje de calidad de vida y metros deltest de caminata de 6 minutos en la poblacion de

estudio.

Variable Inicial Final Delta Valorp?
Mediana (RI) Mediana (RI) Mediana (RI)
Marcha 6 minutos' 433 (392-476) 441 (370-476) 3(-25; 23) 0,978
Cuestionario de Saint George
SG Impacto 23,2 (16,5-29,6) 15,3 (9,7-23,6) -5,39 (-12,3; 0) <0,01
SG actividad 24,9 (24,4-25,8) 24,4 (18,7-25,0) -0,18 (-1,2; 0) <0,01
SG sintomas 44,8 (33,0-55,6) 26,1 (13,4-49,3) -13,3 (-25,1; 0) <0,01
SG total 27,4(21,6-31,7)  20,5(13,9-27,3) -56(-10,8;-1,9)  <0,01
1: metros de distancia recorrida; 2: test de Wilcoxon
Tabla 2. Cambios enla escala de disneamMRC enla poblacién de estudio
mMRC final n (%) e
0 1 2 3 a Total Vot
- - 1 (100,0) - 1(100,0)
1 6(33,3) 10(556) 2(11,1) - - 18 (100,0)
2 2(80) 15(60,0) 6(24,0) 2(8,0) 0(0,0) 25(100,0) <0.01
3 3(10,7) 6(21,4) 7(250) 8(28,6) 4(14,3) 28 (100,09
4 - - 1(33,3) 1(33,3) 1(33,3) 3 (100,0)
Total 11(14,7) 31(41,3) 16(21,3) 12(16,0) 5 (6,7) 75 (100,0)

1: Test exacto de Fisher
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