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La luxacion cronica con desplazamiento anterior de la articulacion esternoclavicular postraumatica, es una lesion
con baja frecuencia. Dada su localizacidon y mecénica, se considera inestable de forma inherente, y compleja por
la estrecha relacién con estructuras vasculares. No hay un estandar establecido de manejo, temporalidad, o
especialidad a cargo.

Materiales: Abordaje supraclavicular: Incision
cervical anterior derecha, con identificacidn,
reduccidn y fijacion de la luxacion.

Paciente de 77 afios, cuadro 10 meses dolor
crénico, a nivel extremidad superior derecha,
secundario a caida de su propia altura, con luxacién
con desplazamiento anterior de la articulacién
esternoclavicular,manejada extrainstitucionalmente
con inmovilizacion, persiste sintomatica, a pesar de
manejo analgésico optimo.

Abordaje supraclavicular, a través de incision cervical
anterior derecha, logrando reduccién de la luxacidn,
fijacién con placa DCP y reconstruccién ligamentaria. Se
reliaza cirugia , sin complicaciones, alta temprana (6 Horas
desde ingreso),control imagenoldgico favorable, resolucién
de sintomas y recuperacion de la funcion de la extremidad
superior.

La luxaciéon con desplazamiento anterior articulaciéon esternoclavicular es una
patologia infrecuente, con poca literatura descrita. En pacientes con lesiones
cronicas, que persisten con dolor y limitacion funcional, el manejo quirdrgico
constituye una alternativa terapéutica seguray favorable.
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