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Este hallazgo radiológico aparece como un patrón 
reticular superpuesto sobre un fondo de opacidad en 
vidrio esmerilado, dando un aspecto de figuras polihé- 
drlcas que asemejan a los adoquines o empedrados de 
los pavimentos (Figura 1 ). 

Las opacidades reticulares representan engrosa- 
miento de septos ínter e intralobulillares, por áreas 
irregulares de fibrosis u ocupación del espacio alveolar 
en la periferia de lóbulos o acinos. La opacidad en vidrio 
esmerilado se produce cuando hay disminución en la 
cantidad de aire en los espacios aéreos por líquido, 
células u otro material (Figura 2). 

Figura 1. Patrón de adoquln desordenado. 

El adoquín desordenado fue descrito inicialmente 
como un signo patognomónico de proteinosis alveolar; 
sin embargo, se ha demostrado en varias enfermedades 
tanto del espacio aéreo como intersticiales, agudas y 
crónicas, por lo que es inespecífico (Tabla 1 ). 

Aunque las causas de este patrón con frecuencia 
son indistinguibles entre sí, con la evaluación radiológi- 
ca, el patrón de distribución, los hallazgos radiológicos 
asociados, la historia del paciente y las manifestaciones 
clínicas. se reduce significativamente el diagnóstico 
diferencial y se llega al diagnóstico correcto. 

Figura 2. En el patrón de adoquín desordenado, la opacidad en vidrio 
esmerilado y las opacidades reticulares representan disminución en 
la cantidad de 8/fe en los espacios aéreos y engrosamiento de septos 
ínter e intralobuli/lares. respectivamente. 
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